
10. Tag: Donnerstag, 03.06. 2010 
Fahrt nach Jaffa. Spaziergang durch die Gassen der 
Altstadt.   
Transfer zum Flughafen Tel-Aviv/ Lod und Rückflug nach 
Deutschland 
11. Tag: Freitag, 04.06. 2010 
Ankunft Deutschland 

Programmänderung vorbehalten 
Teilnahmebedingungen 

 
Anmeldung und Informationen:  
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.,  
Postfach 13 61, 59473 Soest, Sylvia Pittke,  

 (0 29 21) 371-230, Fax: (0 29 21) 371-236,  
E-Mail: pittke@frauenhilfe-westfalen.de
Internet: www.frauenhilfe-westfalen.de/progr reisen.html 
 
Anmeldung: 
Ihre Anmeldung erbitten wir auf dem beiliegenden Anmel-
deformular. Mit dem Eingang dieses Formulars und einer 
Anzahlung in Höhe von 500,-- € auf das Konto der Evan-
gelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V.:  
KD Bank, BLZ: 350 601 90, Konto-Nr.: 2 100 086 010, 

Stichwort: Israel-Palästina-Reise 2010 
wird Ihre Anmeldung verbindlich. 
 
Anmeldeschluss: 05.02.2010  
 
Mindestteilnehmerinnenzahl: 15 Personen 
 
Reisekosten: 
Der Reisepreis beträgt: 
⇒ 15 - 20 Teilnehmerinnen: 1.735,00 € 
⇒ 21 - 25 Teilnehmerinnen: 1.670,00 € 
⇒ 26 - 32 Teilnehmerinnen: 1.630,00 € 
Einzelzimmerzuschlag: 180,00 € 
Für Trinkgelder für die einheimische Reiseleiterin, den 
Busfahrer und das Hotelpersonal erbitten wir eine 
Pauschale in Höhe von 60,00 €. 
 

 Achtung:
Bei Anmeldung, die bis zum 15.10.2009 bei uns 
eingegangen ist, gewähren wir Ihnen einen 
Frühbuchungsrabatt in Höhe von 50,00 € auf den Endpreis!

Ein Reisepass, der 6 Monate über den Aufenthalt hin-
aus gültig ist, ist erforderlich. Der Reisepass darf kei-
nen Stempel vom Libanon enthalten. 
 
Im Preis enthalten:  
 

 Vorbereitunstreffen in Soest 
 Flug in der Touristenklasse von und bis 

Deutschland 
 Flugsicherheits- und Landegebühren, 

Flughafensteuern 
 Transfers, Ausflüge und Rundreise in 

modernem Reisebus mit Klimaanlage 
 Eintrittsgelder laut Programm 
 Qualifizierte deutschsprachige Reiseführung 
 9 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Bad 

oder Dusche und WC im Mittelklassehotel 
 Halbpension (Frühstück und Abendessen im 

Hotel) 
 Reiserücktrittskostenversicherung 
 Insolvenzversicherung 

 
Kosten für die Reiserücktrittsversicherung sind im 
Reisepreis bereits enthalten. Fragen des übrigen Ver-
sicherungsschutzes werden bei dem Vorbereitungs-
treffen besprochen! 
 
Wir laden Sie zu einem Vorbereitungstreffen am  

 
Freitag, 16.04.2010 
10.00 – 16.00 Uhr 

 
in die Tagungsstätte der Evangelischen Frauenhilfe in 
Westfalen e.V. in Soest ein.  
Eine gesonderte Einladung zu diesem Seminar senden wir 
Ihnen zu. 
 

 
 

                                              

 
 
 

Frauen-Bildungs- und 
-Begegnungsreise 

 

Israel und Palästina 
 

 
 

25.05. – 04.06.2010 
 

Vstnr.: BR 7 

http://www.frauenhilfe-westfalen.de/progr


Kaum eine Woche vergeht ohne Nachrichten aus Israel 
oder Palästina. Zwischen Hoffnung auf Frieden und Resig-
nation angesichts neuer Gewalt hin und her gerissen, erle-
ben wir das Heilige Land der drei monotheistischen Reli-
gionen. 
Diese Reise soll einen Blick hinter die Schlagzeilen ermög-
lichen.  
Die palästinensische Schriftstellerin Sumaya Farhat-Nasser 
hat einmal im Blick auf eine friedliche Annäherung der 
beiden Völker gesagt: „Uns Frauen traut man hier wenig 
zu, deshalb können wir umso mehr erreichen.“ Hat diese 
Perspektive auch nach dem Mauerbau und dem Abzug aus 
Gaza noch ihre Berechtigung? 
In Begegnungen und Gesprächen mit israelischen und pa-
lästinensischen Frauen wollen wir ihre Lebenswirklichkeit 
im Nahostkonflikt, ihre Hoffnungen und ihre Visionen für 
eine Zukunft der Region erfahren. 
Natürlich stehen auch die wichtigsten Sehenswürdigkeiten 
auf dem Programm. 
 
Wir laden Sie herzlich zur Teilnahme ein! 

 
Pfarrerin Birgit Reiche 
Pfarrerin Antje Lütkemeier 
 

P R O G R A M M 
(10 Tage / 9 Übernachtungen) 

 
01. Tag: Dienstag, 25.05.2010 
Flug von Deutschland nach Tel-Aviv/ Lod. Abendessen 
und Übernachtung in Bethlehem. 

02. Tag: Mittwoch 26.05.2010 
Fahrt auf den Ölberg mit Panorama der Altstadt und 
Besuch von Himmelfahrtsmoschee, Pater-Noster-Kirche, 
Dominus Flevit, Garten Gethsemane und Mariengrab. 
Spaziergang durch das Löwentor zur Kreuzfahrerkirche St. 
Anna mit den Bethesda-Teichen. Über die Via Dolorosa 
geht es durch die Bazar-Gassen der Altstadt bis zur 
Anastasis- oder Grabeskirche. Nach dem Abendessen 
Gespräch mit einer israelischen Journalistin. 

03. Tag: Donnerstag, 27.05.2010 
Gespräch mit Machsom (checkpoints), einer israelischen 
Frauenorganisation, die an den Checkpoints die 
Grenzkontrollen bezüglich der Wahrung der 
Menschenrechte beobachtet. Fahrt zum Zionsberg vor den 

Toren der Altstadt. Besuch in der Synagoge, in der das 
Davidsgrab gezeigt wird. Weiter zum Saal des letzten 
Abendmahls und zur deutschen Benediktinerabtei 
Dormitio. Spaziergang durch das nach 1967 neu errichtete 
jüdische Viertel der Altstadt bis zur Westmauer 
("Klagemauer"). Besichtigung des Felsendoms und der Al-
Aqsa-Moschee auf dem Berg Morijah, einst Standort des 
Salomonischen Tempels. Nachmittags Gespräch mit 
MIFTAH (Schlüssel), einer palästinensischen Initiative 
zur Förderung von globalem Dialog und Demokratie. 
Abendessen und Übernachtung in Bethlehem. 

04. Tag: Freitag, 28.05.2010 
Vormittags Gespräch mit der israelischen Frauen-
Friedens-Bewegung Bat Shalom. Fahrt in die Neustadt 
Jerusalems: Fenster von Marc Chagall in der Synagoge des 
Hadassa - Hospital; Besuch der Gedächtnisstätte für die 
Opfer des Nationalsozialismus, Jad VaShem. Nachmittags 
Treffen mit Mitarbeiterinnen des „Land and Water 
Establishment for Studies and Legal Services“ zum 
Gespräch über das Thema Wasser. Abendessen und 
Übernachtung in Bethlehem. 

05. Tag: Samstag, 29.05.2010 
Fahrt durch die judäische Wüste zum Toten Meer: Besuch 
von Qumran, dem berühmten Fundort der Schriftrollen 
vom Toten Meer. Gang durch die Überreste der Essener-
Siedlung und Blick auf die Höhlen, in denen 1947 die 
Bibliothek der jüdischen Sekte entdeckt wurde. Weiter zur 
Herodesfestung Massada. Besuch der Fluchtburg des 
berühmten Königs, die später durch die 
Widerstandskämpfer gegen Rom zum politischen Mythos 
wurde. Halt in Ein Boqeq am Toten Meer und Möglichkeit 
zum Baden im Salzwasser 400 Meter unterhalb des 
Meeresspiegels. Rückfahrt nach Jerusalem. 
Spätnachmittags Gespräch mit einer palästinensischen 
Schriftstellerin über die politische Situation der Frauen in 
Israel-Palästina. Abendessen und Übernachtung in 
Behtlehem. 

06. Tag: Sonntag, 30.05.2010 
Fahrt nach Bethlehem. Besuch in einem Flüchtlingslager 
und einer UNRWA Schule in der Westbank. 
Informationen über die Situation der palästinensischen 
Flüchtlinge von 1948 und 1967. Treffen bei der 
evangelischen Gemeinde in Bethlehem. Gelegenheit zur 
Teilnahme am Gottesdienst. Danach Gespräch mit einem 
Vertreter der Evangelischen Kirche über die Situation der 

christlichen Minderheit im Heiligen Land. Besuch der 
Geburtskirche mit Geburtsgrotte und den Grotten der 
„unschuldigen Kinder“. Fahrt auf die Hirtenfelder. Danach 
Fahrt Richtung Hebron. Gespräch und Führung durch eine 
jüdische Siedlung in der Westbank: Gespräch mit einem 
Siedlervertreter. Rückfahrt nach Bethlehem. Evtl. Treffen 
mit einheimischen Familien in Beit-Jala. Abendessen und 
Übernachtung in Behtlehem. 

07. Tag: Montag, 31.05.2010 
Gespräch mit B’tselem, dem israelischen 
Informationszentrum für Menschenrechte in den besetzten 
Gebieten. Fahrt durch die judäische Wüste über die alte 
Römerstraße mit Blick auf das Georgskloster im Wadi Qelt 
zur Oase Jericho, der „ältesten Stadt der Welt“. Weiterfahrt 
nach Bet Shean, der antiken Hauptstadt des Städtebundes 
"Dekapolis". Anschließend Fahrt nach Nazareth: 
Besichtigung der Verkündigungskirche und der 
Gabrielkirche mit Brunnenkapelle. Besuch und Gespräch 
im pädagogischen Zentrum Al-Tufula. Abendessen und 
Übernachtung in Tiberias. 

08. Tag: Dienstag, 01.06. 2010 
Fahrt an das Nordufer des Sees Genezareth mit den Stätten, 
die schon im Neuen Testament Erwähnung finden: Berg 
der Seligpreisung mit der oktogonalen Kirche des 
italienischen Architekten Barluzzi, Spaziergang hinunter 
zur Kirche Tabgha, die mit einem Brot-und-Fisch-Mosaik 
aus byzantinischer Zeit an die wunderbare Brotvermehrung 
erinnert. Weiter nach Kapernaum, der „Stadt Jesu“ am 
Seeufer. Besichtigung der Ausgrabungen: die Synagoge 
aus weißem Marmor und das Haus der Schwiegermutter 
des Petrus, in dem eine der frühchristlichen Hauskirchen 
gezeigt wird. Nach dem Mittagessen Fahrt auf den auf den 
Berg der Verklärung Tabor, mit Rundblick über Galiläa 
und die Jesreel-Ebene. Abendessen und Übernachtung in 
Tiberias.  
09. Tag: Mittwoch, 02.06. 2010 
Fahrt durch die galiläische Hügellandschaft nach Akko. 
Spaziergang durch die arabische Altstadt mit den 
Kreuzfahrerbauten und der „Weißen Moschee“. Am 
Mittelmeer entlang nach Haifa. Blick vom Berg Karmel 
auf die Gärten der Bahai-Tempel. Weiter durch die 
Sharonebene: nach Caesarea am Meer mit den Ruinen der 
Herodianischen Stadt. Anschließend Weiterfahrt nach Tel 
Aviv. Abendessen und Übernachtung in Tel Aviv 

 



Anmeldungen an: 
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V. 
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest 
Fax: (0 29 21) 371-236 
 
 

ANMELDUNG 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu der 
Frauen-Bildungs- und -Begegnungsreise  

”Israel und Palästina“ vom 25.05.-04.06.2010,  
Vstnr.: BR 7, an. 

 
 
Name: _______________________________________ 
 
Vorname: ____________________________________ 
 
Straße: ______________________________________ 
 
PLZ/Ort: _____________________________________ 
 
Telefon: _____________________________________ 
 
Beruf: _______________________________________ 
 
Geb.-Datum: __________________________________ 
 
Geb.-Ort: _____________________________________ 
 
Nationalität: ___________________________________ 
 
Reisepaß-Nr.: _________________________________ 
 
Ausstellungsort: ________________________________ 
 
Ausstellungsdatum: _____________________________ 
 
Gültig bis: ____________________________________ 
 
 
 
 

 Bitte wenden! 
  

Anmeldungen an: 
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V. 
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest 
Fax: (0 29 21) 371-236 
 
 

ANMELDUNG 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu der 
Frauen-Bildungs- und -Begegnungsreise  

”Israel und Palästina“ vom 25.05.-04.06.2010,  
Vstnr.: BR 7, an. 

 
 
Name: _______________________________________ 
 
Vorname: ____________________________________ 
 
Straße: ______________________________________ 
 
PLZ/Ort: _____________________________________ 
 
Telefon: _____________________________________ 
 
Beruf: _______________________________________ 
 
Geb.-Datum: __________________________________ 
 
Geb.-Ort: _____________________________________ 
 
Nationalität: ___________________________________ 
 
Reisepaß-Nr.: _________________________________ 
 
Ausstellungsort: ________________________________ 
 
Ausstellungsdatum: _____________________________ 
 
Gültig bis: ____________________________________ 
 
 
 
 
 

 Bitte wenden! 
  

Anmeldungen an: 
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V. 
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest 
Fax: (0 29 21) 371-236 
 
 

ANMELDUNG 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu der 
Frauen-Bildungs- und -Begegnungsreise  

”Israel und Palästina“ vom 25.05.-04.06.2010,  
Vstnr.: BR 7, an. 

 
 
Name: _______________________________________ 
 
Vorname: ____________________________________ 
 
Straße: ______________________________________ 
 
PLZ/Ort: _____________________________________ 
 
Telefon: _____________________________________ 
 
Beruf: _______________________________________ 
 
Geb.-Datum: __________________________________ 
 
Geb.-Ort: _____________________________________ 
 
Nationalität: ___________________________________ 
 
Reisepaß-Nr.: _________________________________ 
 
Ausstellungsort: ________________________________ 
 
Ausstellungsdatum: _____________________________ 
 
Gültig bis: ____________________________________ 
 
 
 
 
 

 Bitte wenden! 
  



 
Ich wünsche ein  
 
Doppelzimmer   zusammen mit: 
 
____________________________________________ 
 
 
Einzelzimmer  
 
Wir empfehlen Doppelzimmerbelegung, da Einzel- 
zimmer nur begrenzt verfügbar sind. 
 
Eine Partnerin für das Doppelzimmer findet sich 
erfahrungsgemäß beim Vortreffen. 
 
 
Ich bin mit der Weitergebe meiner Daten zum Versand 
einer Teilnahmeliste einverstanden: 
 

 ja   nein 
 
Hiermit bestätige ich gleichzeitig die Anzahlung von  
500,-- € pro Person auf das Konto der 
 

Evangelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V. 

KD Bank 
BLZ: 350 601 90 

Konto-Nr.: 2 100 086 010 
Stichwort: Israel-Palästina 2010 

 
 

 
____________________________ 
Ort, Datum 
 
 
  _______________________________ 
  Unterschrift 
 

 
Ich wünsche ein  
 
Doppelzimmer   zusammen mit: 
 
____________________________________________ 
 
 
Einzelzimmer  
 
Wir empfehlen Doppelzimmerbelegung, da Einzel- 
zimmer nur begrenzt verfügbar sind. 
 
Eine Partnerin für das Doppelzimmer findet sich 
erfahrungsgemäß beim Vortreffen. 
 
 
Ich bin mit der Weitergebe meiner Daten zum Versand 
einer Teilnahmeliste einverstanden: 
 

 ja   nein 
 
Hiermit bestätige ich gleichzeitig die Anzahlung von  
500,-- € pro Person auf das Konto der 
 

Evangelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V. 

KD Bank 
BLZ: 350 601 90 

Konto-Nr.: 2 100 086 010 
Stichwort: Israel-Palästina 2010 

 
 

 
____________________________ 
Ort, Datum 
 
 
  _______________________________ 
  Unterschrift 
 

 
Ich wünsche ein  
 
Doppelzimmer   zusammen mit: 
 
____________________________________________ 
 
 
Einzelzimmer  
 
Wir empfehlen Doppelzimmerbelegung, da Einzel- 
zimmer nur begrenzt verfügbar sind. 
 
Eine Partnerin für das Doppelzimmer findet sich 
erfahrungsgemäß beim Vortreffen. 
 
 
Ich bin mit der Weitergebe meiner Daten zum Versand 
einer Teilnahmeliste einverstanden: 
 

 ja   nein 
 
 
Hiermit bestätige ich gleichzeitig die Anzahlung von  
500,-- € pro Person auf das Konto der 
 

Evangelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V. 

KD Bank 
BLZ: 350 601 90 

Konto-Nr.: 2 100 086 010 
Stichwort: Israel-Palästina 2010 

 
 

 
____________________________ 
Ort, Datum 
 
 
  _______________________________ 
  Unterschrift 
 

 


	Pfarrerin Birgit Reiche 
	 
	KD Bank 
	KD Bank 
	KD Bank 
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