Teilnahmebedingungen

Informationen:

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.,
Postfach 13 61, 59473 Soest, Sylvia Pittke,
@ 02921 371-230Fax: 02921 371-236,
E-Mail: pittke@frauenhilfe-westfalen.de,
Sie finden alle Reise-Angebote unter:
www.reise-frauenhilfe.de

Anmeldung:

Ihre Anmeldung erbitten wir auf dem beiliegenden
Anmeldeformular. Mit dem Eingang dieses Formulars
und einer Anzahlung in Héhe v&®0,00 €auf das
Konto der Evangelische Frauenhilfe in Westfalene.V
KD Bank, Konto-Nr.: 2 100 086 010,

BLZ: 350 601 90, Stichwort: Teneriffa 2012,

wird lhre Anmeldung verbindlich.

Anmeldeschluss:05.02.2012

Teilnehmerinnenzahlt5 bis 19 Personen

Reisekosten:

Der Reisepreis betragt:

= 15 - 19 Teilnehmerinnen:  1.290,00 €
= Einzelzimmerzuschlag 90,00 €

Wir behalten uns vor, zukiinftige Treibstoffzuschlag
der Fluggesellschaft auf den Reisepreis aufzuschiag

M Achtung:
Bei Anmeldungen, die bis zum 01.12.204¢i uns

eingegangen sind, gewéahren wir Ihnen einen Frih-
buchungsrabatt in Héhe von 30,00 € auf den End-
preis!

Fur Trinkgelder fur die einheimischen Wanderfiihre-
rinnen, Busfahrer und das Hotelpersonal erbittan wi
eine Pauschale in Hohe von 40,00 €.

Im Reisepreis enthaltene Leistungen:

e Charterflug von und bis Dusseldorf in der
Economy Class

e Flugsicherheits- und Landegebihren,
Flughafensteuern

+ 8 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit
Bad oder Dusche im Mittelklassehotel mit
Halbpension

e Transfers und Ausfliige mit komfortablem
Reisebus laut Programm

e Eintrittsgelder laut Programm

» 5 gefuhrte Wanderungen mit zertifizierter,
deutschsprachiger Wanderfihrung

* Inseltypische Weinprobe mit Kanarischen
Kdstlichkeiten am Tag 8.

» Zertifizierte Reiseleiterin der Frauenhilfe

» Reiserucktrittskostenversicherung

* Insolvenzversicherung

Eine Reisebestatigung und weitere Informationen er-

halten Sie nach Anmeldeschluss.

Die AGB fiir unsere Reisen finden Sie auf der Irgérn
Seite: http://www.frauenhilfe-westfalen.de/agb. il
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Evangelische Frauenhilfe in westfalen e.v.

Wanderreise

fiir Frauen

auf Teneriffa

10.-18.04.2012

Vstnr.: BR 02



Entdecken Sie mit uns in einer reinen Frauengruppe
die grof3te und vielfaltigste Insel des Kanarischen
Archipels:Teneriffa. Lassen Sie sich beim Wandern
auf Teneriffa verzaubern von einer atemberaubenden
Landschaft: Herrliche Kiefern- und Lorbeerwalder,
tiefschwarze Vulkane, abenteuerliche Schluchten und
fruchtbare Téaler machen diese Wanderreise zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Die maximal halbtagigen
Wanderungen, die von einer ausgebildeten Sportlehre
rin und Wanderfuhrerin mit einem Faible fur dierglo
Teneriffas geleitet werden, lassen auch noch Heit f
private Erkundungen der Insel oder erholsame Stunde
im Hotelgarten. Die Reiseleiterin Hildegard Blanke
kennt Teneriffa ebenfalls und steht der GruppeRmait
und Tat zur Seite.

Ich freue mich auf lhre Teilnahme!

Hildegard Blanke,
Diplom-Sozialpadagogin und zertifizierte Reiseldite

PROGRAMM (9 Tage / 8 Ubernachtungen) \

01. Tag:Dienstag, 10. April 2012

Anreise, Hinflug nach Teneriffa, BegriiRung im Hotel
durch “Der Wanderstab” Information zum Ablauf der
Wanderwoche.

02. Tag: Mittwoch, 11. April 2012

Von San Pedro nach Puerto de la Cruz

Wanderzeit ca. 3 Stunden: Auf 130 m/ Ab 200 m

Wir starten gemeinsam um 10 Uhr vom Hotel und
spazieren gemuitlich tGiber den Mirador de la Pazrhinu
ter nach Puerto de la Cruz. Von dort aus geht es zu
Busbahnhof und mit einem offentlichen Bus um 11 Uhr
zum Mirador de San Pedro, wo die Wanderung El
Agua (nach Puerto de la Cruz) beginnt (etwa 30 Minu
ten Gehzeit vom Hotel zum Busbahnhof). Den ersten
Wandertag beginnen wir am Aussichtspunkt von San
Pedro, der uns mit besonders schonen Ausblicken auf
die wildromantische Kistenlandschaft des Nordess bi
nach Puerto de la Cruz belohnt.

Von hier aus spazieren wir in eines der schonsten
Palmenhaine der Insel und begegnen dem historischen
Gutshaus der Familie Castro. Mit weitreichenden

Blicken uber die Kiste wandern wir nach Puertoade |
Cruz und geniel3en den kleinen Bummel durch die en-
gen Gassen der Altstadt.

03.Tag: Donnerstag, 12. April 2012

Basaltwunder im Orotavatal

Wanderzeit ca. 2,5 Stunden: Auf 200 m /Ab 200 m
Am zweiten Wandertag unternehmen wir eine natur-
kundliche Wanderung durch das waldreiche Orotayvatal
hinauf zu den steinernen Orgelpfeifen. Hier geht es
durch einen prachtigen Kiefernwald auf den Spuesh d
berihmten Naturforschers Alexander von Humboldt,
der dieses Tal als eines der schdnsten Taler diér We
beschrieb. Eine kleine Waldbar |adt nach der Tour z
Einkehr ein. Im Anschluss besuchen wir das alte
Monasterio mit seinen palastartigen Gemauern und se
nem kleinen, hiibsch angelegten Botanischen Garten.

04. Tag: Freitag, 13. April 2012

Das Anaga-Gebirge im Nordosten

Wanderzeit ca. 3,5 Stunden:; Auf 210 m/ Ab 530 m
Auf alten Pilgerpfaden wandern wir durch den immer-
grinen, sagenumwobenen Lorbeerwald von Las
Mercedes. Urspringliche Bergdoérfer und kunstvoll an
gelegte Feldterrassen schmiegen sich an den Beyghan
Vorbei an der einsam gelegenen Hohlensiedlung
Chinamada gelangen wir Giber einen aussichtsreichen
Hoéhenweg in das alte Kdhlerdorf Las Carbonerast Dor
wartet ein uriges Lokal auf uns.

05. Tag: Samstag, 14. April 2012

Tag zur freien Verfigung

Hildegard Blanke hélt eine Reihe von Ideen fir die
Frauen bereit, die nicht einfach am Hotelpool eatsp
nen wollen, z. B. den Besuch des Botanischen Garten
von Puerto de la Cruz, eine Stadtflihrung durch La
Laguna, ein Besuch der Denkmalstadt La Orotava, ein
Besuch des Loro Parque oder ein Spaziergang zum
nahe gelegenen Naturstrand Bollullo.

06. Tag: Sonntag, 15. April 2012

Der Panoramaweg von Masca

Wanderzeit ca. 4 Stunden: Auf 200 m/ Ab 570 m
Heute fuhrt uns ein geschwungener Felspfad duech di
eindrucksvolle Berglandschaft des Teno-Gebirges.

Panoramareich verlauft unser Pfad durch Erika-
Lorbeerwélder, am Rande einer Bergalm mit blumen-
reichen Weiden. An den schdnsten Aussichtsplatzen
verweilen wir und geniefRen die wunderbaren Aushblick
auf das kleine Bergdorf Masca. Im Anschluss wandern
wir in das farbenfrohe, von Wildblumen gesaumte Tal
von El Palmar hinab. Hier lassen wir den Tag ireein
kleinen Bodega gemiuitlich ausklingen.

07. Tag:Montag, 16. April 2012

Las Cafadas - Nationalpark Teide

Wanderzeit ca. 3 Stunden: Auf 100 m/ Ab 150 m
Wir durchqueren die eindrucksvolle Lavalandscheft d
Cafadas, eine bizarre Hochgebirgsebene auf 2.200
Metern Hohe mit ihrer einzigartigen Pflanzenwetlidu
um den hdchsten Berg Spaniens, dem Teide.
Imposante, durch Erosion frei gelegte Felsformation
und Lavastrome unterschiedlichen Alters und Aus-
sehens pragen hier das Landschaftsbild und gelmen Ei
blicke in die erdgeschichtliche Entstehung derlinse
Teneriffa. Ein kurzer Film im Infozentrum des Natio
nalparks soll unsere Eindriicke vertiefen.

08. Tag: Dienstag, 17. April 2012

Ausflug in die Region der goldenen Weine
Wanderzeit ca. 2,5 Stunden: Auf 180 m/ Ab 180 m
Unseren letzten Wandertag beschliel3en wir mit einem
Ausflug in die Region der goldenen Weine. Von
Steinm&uerchen begleitet fihrt uns ein idyllischer
Erdpfad durch einen bunten Zistrosenwald.
Anschlielend besuchen wir eine Kanarische, im
Schutze jahrhundertealter Mauern versteckte Wein-
bodega. Dort kommen wir in den Genuss einer Wein-
verkostung, bei der wir die Méglichkeit haben, de-
schiedenen Weine der Region Icod de los Vinos zu
probieren.

9. Tag: Mittwoch, 18. April 2012
Abreise, Riickflug nach Deutschland

Programméanderung vorbehalten!



Anmeldungen an:

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest
Fax: 02921 371-236

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur
Wanderreise fur Frauen auf Teneriffa
vom10. - 18.04.2012/stnr.: BR 02.

Name:

Vorname:

Strale:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Beruf:

Geb.-Datum:

Unterbringung im Doppelzimmed  EinzelzimmerQ

Ich bin mit der Weitergabe meiner Daten zum Versand
einer Teilnahmeliste einverstanden:
Ja Q4 Nein O

Hiermit bestatige ich gleichzeitig die Anzahlungwo
500,00 €pro Person auf das Konto der

Evangelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V.
KD Bank, BLZ: 350 601 90
Konto-Nr.: 2 100 086 010
Stichwort: Teneriffa 2012

Ort, Datum

Unterschrift
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