Teilnahmebedingungen

Informationen:

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.,
Postfach 13 61, 59473 Soest, Sylvia Pittke,

& 02921 371-230Fax: 02921 371-236,

E-Mail: pittke@frauenhilfe-westfalen.de,
Internet:

www.frauenhilfe-westfalen.de/progr reisen.html

Anmeldung:

Ihre Anmeldung erbitten wir auf dem beiliegen-
den Anmeldeformular. Mit dem Eingang dieses
Formulars und einer Anzahlung in Hohe von
200,00 €auf das Konto der Evangelische
Frauenhilfe in Westfalen e.V.:

KD Bank, BLZ: 350 601 90,

Konto-Nr.: 2 100 086 010,

Stichwort: Wanderzeit 2011, BR 04

wird Ihre Anmeldung verbindlich.

Wir verschicken keine Anmeldebestatigung.
Sie erhalten kurz vor Beginn der Wanderwoche
noch ein Schreiben mit allen wichtigen Informa-
tionen von uns.

Anmeldeschluss:01.04.2011

Mindestteilnehmerinnenzaht: Personen

Hochstteilnehmerinnenzall0 Personen

Reisekosten:
Der Reisepreis betragt: 660,00 €

Einzelzimmerzuschladgl00,00 €

M Achtung:
Bei Anmeldung bis zum 20.12.2010 gewahren

wir lhnen einen Fruhbuchungsrabatt in Ho6he
von 20,00 € auf den Endpreis!

Im Preis enthalten:

> 7 Ubernachtungen im Doppelzimmer im
Hotel Erika-Stratmann in Bad Driburg
Vollpension (drei Mahlzeiten)
Eintrittspreise laut Programm

Kurtaxe

Tagestransfers mit OPNV
Quadrologo-Materialien

Qualifizierte Begleiterin
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Bitte denken Sie an festes Schuhwerk, bzw.
auch an Wanderschuhe!

Die Nutzung des Schwimmbades im Hotel ist
kostenlos.

Fur diese Wanderwoche ist kein Vorbereitungs-
treffen notwendig!
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Evangelische Frauenhilfe in westfalen e.v.

Mach langsam,
wenn Du es eilig hast -

Spirituelle Wanderzeit
auch fiir ungetibte
Wandererinnen

in Bad Driburg

26.06.-03.07.2011

Vstnr.: BR 04



Zu dieser Woche sind alle Frauen eingeladen,
die die wunderbare Landschaft Stidegge genie-
Ren und das Wandern rund um Bad Driburg in
einer geistlichen Gemeinschaft erleben wollen.

Die Teilnehmerinnen werden in diesen Tagen
beim Wandern mit geistlichen Anregungen be-
gleitet.

Spirituelle Impulse am Morgen und am Abend
sowie am Wegrand sollten dazu anregen, das
eigene Tempo in den unterschiedlichen Dimen-
sionen in den Blick zu nehmen.

Gesprache am Abend in der Gruppe dienen dem
Austausch, der Reflexion und der Verabredung
des Miteinanders auf den Wegen.

Ein kreatives Angebot am Abend wird sein:
.Einfach malen im Quadrat®. ,Quadratologo” ist
eine gute Mdoglichkeit, durch die Auseinander-
setzung mit Farben Ruhe und Entspannung im
oftmals hektischen Alltag zu finden.

Neben den Gruppenangeboten besteht in dieser
Woche auch Zeit fur eigene Interessen, z. B. fur
Anwendungen im Wellnessbereich des Hotels.
Wir laden Sie herzlich zur Teilnahme ein!

Hildegard Blanke,
Diplom-Sozialpadagogin

Leitung:

PROGRAMM
(8 Tage / 7 Ubernachtungen)

1. Tag: Sonntag, 26.06.2011

Individuelle Anreise zum Hotel Erika-Stratmann
in Bad Driburg. Gemeinsames Abendessen.
Anschlie3end Einstimmung auf die gemeinsame
Woche.

2. Tag: Montag, 27.06.2011

Besuch der Iburg: Der Eggeweg als Teil des
Europaischen Fernwanderweges fuhrt direkt an
der Iburg vorbei. In unmittelbarer Nachbarschaft
befindet sich der 1904 errichtete Kaiser-Karl-
Turm, von dem eine weite Aussicht tber Bad
Driburg und Umgebung moglich ist.

In der N&he befindet sich das im Jahr 1925
eroffnete Ausflugslokal ,Sachsenklause®.

Hier besteht dann die Méglichkeit eine kleine
Rast bei Kaffee und Kuchen einzulegen.

Lange der Wanderung:km

3. Tag: Dienstag, 28.06.2011

Der Grafliche Park mit Brunnenarkaden und
Wildgehege ladt heute um 14.30 Uhr zu einer
Parkflhrung ein.

Zeitgenossische Gartenkunst und der Charme
der Griinderzeit verbinden sich in der 65 ha
grof3en, mehrfach pramierten Parkanlage.
Dauer: 1,5 Stunden

4. Tag: Mittwoch, 29.06.2011

Wir wandern nach Alhausen und besichtigen das
Geburtshaus von Friedrich-Wilhelm Weber, der
durch das Epos ,Dreizehn Linden“ bekannt ge-
worden ist. Im Anschluss Spaziergang zurtck
zum Hotel.

Lange der Wanderun@: km

5. Tag: Donnerstag, 30.06.2011

Besuch bei den ,Rosa Schwestern® in Bad Dri-
burg. Die Dreifaltigkeitsschwestern leben in
dem 1924 errichteten Kloster mit der Aufgabe
der standigen Anbetung (Tag und Nacht) und
des feierlichen Chorgebetes.

Ab 15.30 Uhr kbnnen wir an einer Tonbildschau
teilnehmen und ab 16.30 Uhr gibt es die Mdg-
lichkeit zur Teilnahme an der Vesper, dem
Abendgebet der Kirche. Die Grundstimmung
der Vesper ist wesentlich vom Dank bestimmt -
Dank fir den geschenkten Tag.

Lange der Wanderung: km

6. Tag: Freitag, 01.07.2011

Wanderung nach Altenbeken zur grof3ten stei-
nernen Briicke Europas (482 m Lange, 35 m
Hohe und 24 B6gen aus Kalksandstein, dem
berihmten Altenbekener Eisenbahnviadukt).
Lange der Wanderstreck&km

7. Tag: Samstag, 02.07.2011

Wir fahren mit dem Bus nach Altenbeken und
wandern entlang der Mittelgebirgskdmme, nach
Neuenbeken, vorbei am Dune-Viadukt.

In Neuenbeken besuchen wir die ,Schwestern
vom kostbaren Blut®, bei denen wir gemiitlich
Kaffeetrinken und mehr tber diesen Orden er-
fahren.

Zuruckgeht es mit dem Bus zum Hotel.

Lange der Wanderstreckékm

8. Tag: Sonntag, 03.07.2011
Abreise

Programmanderung vorbehalten!



Anmeldungen an:

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest
Fax: 02921 371-236

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich an zu der
Spirituellen Wanderzeit in Bad Driburg
vom 26.06. - 03.07.201\/stnr.:BR 04.

Name:

Vorname:

Strale:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Beruf:

Geb.-Datum:

Ich bin mit der Weitergebe meiner Daten zum Versand
einer Teilnahmeliste einverstanden:

Ja a Nein Q

Hiermit bestétige ich gleichzeitig die Anzahlungwo
200,00 €pro Person auf das Konto der

Evangelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V.
KD Bank, BLZ: 350 601 90
Konto-Nr.: 2 100 086 010
Stichwort: Wanderzeit 2011, BR 04

Ort, Datum

Anmeldungen an:

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest
Fax: 02921 371-236

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich an zu der
Spirituellen Wanderzeit in Bad Driburg
vom 26.06. - 03.07.201N/stnr.:BR 04.

Name:

Vorname:

StralRe:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Beruf:

Geb.-Datum:

Ich bin mit der Weitergebe meiner Daten zum Versand
einer Teilnahmeliste einverstanden:

Ja A Nein Q4

Hiermit bestétige ich gleichzeitig die Anzahlungwo
200,00 €pro Person auf das Konto der

Evangelischen Frauenbhilfe in Westfalen e.V.
KD Bank, BLZ: 350 601 90
Konto-Nr.: 2 100 086 010
Stichwort: Wanderzeit 2011, BR 04

Unterschrift

Ort, Datum

Unterschrift
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Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Sylvia Pittke, Postfach 13 61, 59473 Soest
Fax: 02921 371-236
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Hiermit melde ich mich verbindlich an zu der
Spirituellen Wanderzeit in Bad Driburg
vom 26.06. - 03.07.201\/stnr.:BR 04.

Name:

Vorname:

StralRe:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Beruf:

Geb.-Datum:
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Ja a Nein Q

Hiermit bestatige ich gleichzeitig die Anzahlungwo
200,00 €pro Person auf das Konto der

Evangelischen Frauenhilfe in Westfalen e.V.
KD Bank, BLZ: 350 601 90
Konto-Nr.: 2 100 086 010
Stichwort: Wanderzeit 2011, BR 04

Ort, Datum

Unterschrift



