
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Teilnahmebedingungen 
 
Anmeldung 
Anmeldungen sind schriftlich per Post, E-Mail, Fax oder Internet 
möglich. Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur 
Zahlung. Wir verschicken keine Anmeldebestätigung. Sollte der 
Kurs belegt sein oder nicht zustande kommen, werden Sie 
benachrichtigt.  
Anmeldungen an: 
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V., Angela Wieneke,  
Postfach 13 61, 59473 Soest, Fax 02921 4026, 
wieneke@frauenhilfe-westfalen.de www.frauenhilfe-bildung.de 
(Mo - Fr: 09:00 - 12:00 Uhr) 
Informationen unter: 
Claudia Montanus, Tel. 02921 371-285 (Mo - Fr: 10:00 - 16:00 Uhr) 
 

Kosten  inkl. Übernachtung im Standard-Einzelzimmer,  
Frühstück, Mittagessen, Kaffee und Kuchen, Stehkaffee 
                                  470,00 €  
Abendessen zubuchbar (7,50 €);  
nicht übernachtende Gäste sind willkommen 
(Kosten des Gesamtseminars ohne ÜN/F inkl. Tagesverpflegung 
320,00 €). 
 
Die Kosten überweisen Sie bitte bis zum 05.11.2018 
auf folgendes Konto:  
Sparkasse SoestWerl BIC: WELADED1SOS 
IBAN  DE37 4145 0075 0000 0129 14 
Verwendungszweck: Kosten, B 24, 12.11.18 

 
Abmeldung 
Sollten Sie verhindert sein, melden Sie sich bitte rechtzeitig 
schriftlich ab. Bei kurzfristigen Absagen werden Ausfallgebühren 
erhoben: bis zu 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn beträgt die 
Ausfallgebühr 50 % der angegebenen Kosten, bei Abmeldung 
am Veranstaltungstag 100 %. 

 
Tagungsort 
Tagungsstätte Soest, Feldmühlenweg 15, 59494 Soest,  
Tel. 02921 371-280   www.tagungsstaette-soest.de  
 
 
 
 

Die evangelische  
Erwachsenenbildung der 
Evangelischen Frauen-
hilfe in Westfalen e. V. 
ist Regionalstelle des  
Evangelischen Erwach-
senenbildungswerkes 

Westfalen und Lippe e.V., der anerkannten Einrichtung der 
Weiterbildung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hast du mal ‘ne Minute?  

 

Kurzgespräche zwischen 

Tür und Angel meistern 

(Grundkurs) 

 

 

12. – 16. November 2018 
 
Tagungsstätte Soest 

 
 

 
Kommunikation 

Tagesseminar    B 24 

A
u

s 
ö

ko
lo

g
is

ch
en

 u
n

d
 s

o
zi

al
en

 G
rü

n
d

en
 v

er
zi

ch
te

n
 w

ir
 a

u
f 

V
ie

rf
ar

b
d

ru
ck

 u
n

d
 O

n
lin

e-
D

ru
ck

er
ei

en
. 

mailto:wieneke@frauenhilfe-westfalen.de


„Kann ich Sie kurz sprechen? Haben Sie einen Moment 
Zeit?“ Diese Fragen begegnen uns im beruflichen Alltag 
nicht selten. Im pädagogischen, pflegerischen und seel-
sorgerlichen Kontext sind kurze Begegnungen zwischen-
durch von zentraler Bedeutung.  
 
Der angebotene Grundkurs will Sie in die Lage versetzen, 
diese Begegnungen erfolgreich zu gestalten. Das „zielori-
entierte Kurzgespräch nach Timm Lohse“ ist eine spezifi-
sche Form der systemischen Beratung. Diese will nicht 
das ganze Problem lösen, sondern hilfesuchenden Men-
schen zielgerichtet einen konkreten Schritt weiterhelfen.  
In diesem Grundkurs wird in die Methodik des Kurzge-
spräches eingeführt und grundlegende Fähigkeiten ver-
mittelt. 
 
Das Fortbildungsangebot ist handlungsorientiert. Neben 
kurzen Theorieteilen (PP-gestützte Vorträge) stehen  
Praxisabschnitte, in denen mit Gesprächsbeispielen und 
Rollenspielen die Methode eingeübt wird.  
Die Teilnahme setzt die Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit 
voraus. 
 

Inhalte: 
 Einführung in die Theorie 
 Beschäftigung mit den Hauptelementen 
 Alltagspraktische Vertiefung 
 Arbeit in Gruppen an Fallbeispielen und Rollen-

spielen 
 Verknüpfung mit dem jeweiligen Arbeitsanforde-

rungen 

Eine Kooperation mit dem Ev. Kirchenkreis Soest. 
 
Drei Tage (Dienstag bis Donnerstag) können als Bildungsurlaub 
nach AWbG anerkannt werden. 
 

Leitung: Claudia Montanus, 
 Bildungs- und Verbandsreferentin 
 
Kursleitung: Dr. Christian Klein,  
 Pfarrer, Arbeitsgemeinschaft  
 Kurzgespräch (AgK) 

 

Zielgruppe:  Berufstätige und Ehrenamtliche in  
sozialen, pflegerischen, schulischen oder 
gemeindlichen Handlungsfeldern 
 

P R O G R A M M 
 

Montag, 12.11.2018 
15:00 – 16:30 Uhr Einführung in die Theorie 
  Diskussions- und Reflexionsrunde 
16:30 – 18:00 Uhr Andocken (mit praktischen Übungen) 
 

Dienstag, 13.11.2018 
 08:30 Uhr  Morgenimpuls (optional) 
09:00 – 10:30 Uhr Die günstige Gelegenheit 
  Das Beziehungsmuster 
10:45 – 12:15 Uhr Mäeutische Impulse (mit praktischen 
  Übungen) 
   12:30 Uhr Mittagessen und Mittagspause 
14:45 – 16:15 Uhr Konfliktkarussell (mit praktischen  
  Übungen) 
16:30 – 18:00 Uhr Schlüsselwort (mit praktischen  
  Übungen) 
 

Mittwoch, 14.11.2018 
 08:30 Uhr  Morgenimpuls 
09:00 – 10:30 Uhr Thema: Werkzeuge im Kurzgespräch  
  Training in Dreiergruppen 
10:45 – 12:15 Uhr Thema: Non- und paraverbale  
  Impulse  
  Training in Dreiergruppen 
   12:30 Uhr Mittagessen und Mittagspause 
14:45 – 16:15 Uhr Geschichte und Kommentar  
  Training in Dreiergruppen  
16:30 – 18:00 Uhr Beenden und Beschließen  
  Training in Dreiergruppen 
 

Donnerstag, 15.11.2018 
 08:30 Uhr  Morgenimpuls 
09:00 – 10:30 Uhr Einführung:  
  Ziele-Ressourcen-Lösungen  
  1) Ziele  
10:45 – 12:15 Uhr 2) Ressourcen 
  Training in Dreiergruppen 
   12:30 Uhr Mittagessen und Mittagspause 

14:45 – 16:15 Uhr 3) Lösungen  
  Kleingruppenarbeit  
16:30 – 18:00 Uhr Vertiefendes  
  Training in Dreiergruppen 
 

Freitag, 16.11.2018 
 08.30 Uhr  Morgenimpuls 
09:00 – 10:30 Uhr Nachfragen und Klärungen 
  Training in Dreiergruppen  
10:30 – 12:00 Uhr Abschließendes Training in  
  Dreiergruppen 
12:15 – 13:00 Uhr Feedback und Verabschiedung 
             13:00 Uhr Mittagessen und Abreise 
 

---------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung an: 
Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V., Angela Wieneke,  
Postfach 13 61, 59473 Soest, Fax: 02921 4026 
 

ANMELDUNG 
Hast du mal ‘ne Minute?  

Kurzgespräche führen „zwischen Tür und Angel“ 
12. – 16.11.2018, B 24 

 
Name:  ____________________________________ 
 

Vorname: ____________________________________ 
 

Straße:  ____________________________________ 
 

PLZ, Ort:  ____________________________________ 
 

Telefon: ____________________________________ 
 

Mobiltelefon: ___________________________________ 
 

E-Mail: ____________________________________ 
 

Geb.-Datum: ___________________________________ 
 

Sonderkostform: ________________________________ 
 
  Abendessen   ohne ÜN/F 
 
 

______________________________________________ 
Ort, Datum  Unterschrift 


